
募集対象と参加要件
● 決められた日程にすべて参加できる方
● 相応の登山経験があり、夏山装備を持参できる健康な方
● モニターのアンケートに誠実にお答えしていただける方

参加申込み受付
● お申込みは申込み専用フォームから

参加料

主催  由利本荘市 手配協力  由利高原鉄道 株式会社
由利高原鉄道 株式会社
秋田県由利本荘市矢島町七日町字羽坂 21-2

秋田県知事登録旅行業第 2-146 号
国内旅行業務管理者　佐藤秀雄　（一社）全国旅行業協会正会員

Tel 0184-56-2736
https://obako5.com/

東京発着の夜行バス「エクスプレス鳥海号」で寝ている間に秋
田へ直行！宿泊施設からの送迎バスと登山ガイドを組み合わせ
たシェルパ・スタイルの登山に、東京往復の夜行バスと現地宿
泊もセットになったプランです。鳥海山登山ガイド協会のガイ
ド2名が、無理のない山行をサポートします。日程により異な
るコースで初秋の鳥海山を楽しみましょう！

1日目 ２日目 ３日目 ４日目

東京から夜行バス「エクスプレス鳥海号」で秋田へ直行！鳥海山をガイドと一緒に登ろう！

詳
細
は
裏
面
を
ご
参
照
く
だ
さ
い

＋＋
登山口まで
送迎バス

東京から
バス＆宿泊 登山ガイド

東京発夜行バスで車中泊→ホテル泊→登山→車中泊
お客様のご負担

（高速バス代・宿泊代） 円

● 定員は各回10名 ～応募者多数の場合は抽選となります

間に秋
合わせ
現地宿
のガイ
り異な

東京発夜行バスで車中泊→ホテル泊→登山→車中泊
お客様のご負担

（高速バス代・宿泊代）（高速バス代 宿泊代） 円

44,000円

● 登山ガイド2名が同行し、矢島口祓川から鳥海山へ
● 宿泊先ホテルから登山口までバスで送迎します

登山行程

（高速バス代、宿泊代）

お問合せ

44,00044,000

秋田県 由利本荘市

2024

参加者募集
チャレンジ登山チャレンジ登山

● 送迎バス、3日目の夕食・入浴、保険料、ガイド代は由利本荘市が負担します

9/6（金） 9/9（月）
9/13（金） 9/16（月）

1回目

登山日

2回目

9/20（金） 9/23（月）

9/8（日）
9/15（日）
9/22（日）

フリー

9/7（土）
9/14（土）
9/21（土）3回目

東京駅発
21:50

東京駅着
06:15

11日目

10人

募集定員

各回

9/8（日）１回目 登山日 七高山（2,230m）

9/15（日）２回目 登山日 新山（2,236m）

9/22（日）３回目 登山日 七高山→新山 縦走



鳥海山は日本百名山にも数えられる、標高２千メートルを越
える美しい高山ですが、頂上に近づくほどに荒々しい岩山と
なり、足元も悪くなります。登山行程も往復約９～ 11時間
半を想定しています。ガイドは同行しますが、登山経験があ
り、体力に自身のある方の参加をおすすめします。

募集対象と応募要件

内容と行程とお申込み

１
日
目

２
日
目

３
日
目

登
山
日

装備と持ち物

5:00 ホテルをバスで出発

21:10
21:50

新宿駅発
東京駅発

6:45 羽後交通本荘営業所到着

7:00 朝食（ホテルアイリス ※チェックイン可）

8:00 参加者ミーティング

４
日
目

6:15
6:50

東京駅着
新宿駅着

（途中、コンビニ立ち寄り）

21:25 羽後本荘駅着・夜行バス出発
21:25 羽後本荘駅着・夜行バス出発 21:25 羽後本荘駅着・夜行バス出発

17:30 ホテルフォレスタ鳥海

５合目矢島口祓川 登山開始

矢島口頂上 七高山着

下山開始

５合目矢島口祓川 下山完了

7:00

● 決められた日程にすべて参加できる方
● 相応の登山経験があり、夏山装備を持参できる健康な方
● モニターのアンケートに誠実にお答えしていただける方

お申込み方法行程

応募締切

11:00
12:00
16:00

登山道には足場の悪い場所があり、気温も平地とは大きく
異なります。また、夏場でも一部、雪渓が残っている可能
性があります。
山歩きに必要な最低限の装備と服装の用意をお願いします。

必須

推奨

登山靴、ザック、雨具、帽子、手袋、ストック、
水（1.5 ㍑以上）、食料（昼食、行動食）

軽アイゼン、ヘルメット、サングラス、
ヘッドライト、救急用品など

※災害、天変地異、感染症の流行等により本企画が中止となった場合は全額払い戻しいたします。
※登山初心者向けではありません。2,000m級の登山経験がある中～上級者を推奨しています。
※登山道の状況によってはヘルメット、軽アイゼンが必須になる場合があります。
※登頂時間が遅れる場合は、登頂前でも下山する場合があります。
※登山に必要な装備品は参加者が持参してください。
※主催側で通常の旅行保険への加入はいたしますが、山岳保険等への個別加入をおすすめします。

以降、終日フリー

※３日目【登山日】以外の行程は各回共通です。

【コースタイム】 約６時間　【歩程】約９時間
【登山レベル】 【申込締切】 8/23 【申込締切】 8/30 【申込締切】 9/6 

【コースタイム】 約８時間　【歩程】約 10時間 【コースタイム】 約９時間　【歩程】約 11時間半

※悪天候等により登山ができない場合は代替コースとなりますので予めご了承ください。

この企画は夜行バスの観光利活用のための調査を目的としており、夜行バスの利用を前提としている点にご留意ください。

◎ 応募者多数の場合は抽選となります。
右記QRコードからお申込みください。

最新の情報等は由利高原鉄道（株）HPをご参照ください。

催行日の 2週間前の午後 5時まで。
抽選結果を締切翌日にメールでお知らせします。

（入浴＆夕食）

4:00 ホテルをバスで出発
（途中、コンビニ立ち寄り）

17:30 ホテルフォレスタ鳥海

５合目矢島口祓川 登山開始

矢島口頂上 七高山着

新山着

七高山から下山開始

6:00
10:00
12:00
13:00

５合目矢島口祓川 下山完了16:00

（入浴＆夕食）

3:00 ホテルをバスで出発
（途中、コンビニ立ち寄り）

17:00 さんねむ温泉

５合目矢島口祓川 登山開始

矢島口頂上 七高山着

新山着

御室から下山開始

5:00
9:00
11:00
12:00

５合目象潟口鉾立 下山完了16:30

（入浴＆夕食）

9/8（日）１回目 登山日 9/15（日）２回目 登山日 9/22（日）３回目 登山日

中級 【登山レベル】 上級健脚 【登山レベル】 上級健脚

https://obako5.com/


